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O QUE VOCE ENCONTRA NESTE GUIA

apresentaciio: como surge o guia

mensagem do reitor

agora é ufpel!

passou na ufpel? e agora?

Vocé ingressou na UFPel pelo SiSU/Enem - Ampla Concorréncia + Vocé ingressou na UFPel pelo SiSU/Enem - Sistema de Cotas + Vocé ingressou
na UFPel pelo Programa de Avaliacdo da Vida Escolar (PAVE) - Vocé ingressou por outra modalidade + O que vocé tem que fazer no ato da
matricula + O que vocé deve fazer na primeira semana de aula

prazer em conhecer: ufpel

Como tudo comecou + Como a Universidade se estrutura + Organograma + Unidades Académicas + O seu Curso: Colegiado -Outras Unidades

0 que vocé precisa saber desde ja

Primeira Matricula « Matricula nos préximos periodos - Rematricula + Ajuste de matricula - Correcdo de matriculas « Matricula especial *
Matricula em Regime Concentrado « Trancamento de Matricula - Sistema Académico — Cobalto (senha, registro, o que tem no Cobalto, app) *
Ambiente Virtual de Aprendizagem: MOODLE - Calenddrio Académico + Turnos e horarios das aulas - Sistema de Avaliacéo, Frequéncia e
Aprovacéo « Abono de faltas « Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) « Pesquisa + Extenséo « Plano de Ensino + Monitoria « Mobilidade Nacional «
Projetos de Ensino - Bibliotecas Sistemas de Bibliotecas (Sisbi) + Visite as bibliotecas da UFPel - Livraria e Editora da UFPel

programas e servicos de assisténcia aos estudantes

Carteirinha Estudantil - Programa de Permanéncia « Programa Auxilio-Alimentacdo + Conheca as Unidades de Restaurante
Universitdrio (RU) « Transporte - Moradia + Programa Pré-Escolar + Programa Auxilio Instrumental Odontolégico - Bolsas *
Programa de Apoio Psicossocial e Pedagdgico + Como manter a saide mental na Universidade - Incluséo e Diversidade na UFPel

movimento estudantil
A Y A
Diretorio Central dos Estudantes (DCE) « Diretério/Centro Académico (DA/CA) + Associacdo Atlética Académica (AAA)

vivendo e aprendendo: de boas na ufpel

coisas legais para fazer em pelotas
Museus * Artes Plasticas + Musica « Teatro e Danca + Cinema « Lazer + Outras sugestdes turisticas

informacdes tuteis

Telefones tteis « Saude em Pelotas

sugestoes
Y A

Saiba onde fica a sede da sua unidade académica + Saiba a unidade académica e o campus do seu curso



O Ntucleo Psicopedagdégico de Apoio ao Discente (NUPADI) da Pré-Reitoria
de Assuntos Estudantis (PRAE), com a colaboracdo da Coordenacio de Registros
Académicos (CRA) da Pro-Reitoria de Ensino (PRE), apresenta o Guia do Estudante:
Vivendo e Aprendendo de Boas na UFPel.

Ele traz um conjunto de informacdes tteis para viver e estudar na UFPel.
Apresenta a Universidade, os programas de assisténcia estudantil da PRAE e fala das
coisas que o estudante precisa saber sobre matricula, projetos e estudos. Traz
informacdes sobre servicos de saide da rede publica municipal, sobre a cidade de
Pelotas/RS e aborda outras coisas importantes como a saude mental do
universitario e o combate as opressées.

O Guia nasceu da iniciativa dos graduandos do curso de Psicologia, Andrezza
Silva e Nicolas Cardoso Bin, quando faziam a pratica de Estagio Basico II com énfase
em Promocdo e Prevencido em Saude, sob a supervisido do professor José Ricardo
Kreutz e da Equipe do NUPADI. A proposta foi apresentada no Congresso de
Iniciacéo Cientifica (CIC) da UFPel, em 2017.

Mais tarde, as estagiarias de Psicologia Dionvera Coelho, Monique Navarro,
Luiza Affonso e Simone Tavares Ludtke, do Estagio Especifico I, de mesma énfase, sob
supervisido da professora Giovanna Del Grande da Silva Alves e do professor Régis
Garcia, em conjunto com as psicélogas supervisoras do NUPADI, reconheceram a
importancia do Guia para a promocio e prevencio em saide no contexto universitario
e esbocaram uma atualizacdo. Finalmente, no dltimo ano, com a contribuicdo da
professora da Faculdade de Educacgéio, Licia Vaz Peres, da psic6loga Lisandra B. Osério
e das Pré-Reitorias, o documento ganhou a forma que hoje publicamos.

Esperamos que o Guia do Estudante contribua para que o ingresso no ensino
superior publico federal seja de boas e que viver e aprender na UFPel seja uma

experiéncia de vida académica potente, diversa e cheia de oportunidades.

Equipe NUPADI



Estudante!

Venho dar-lhe as boas-vindas, desejando que
possa bem usufruir o tempo da sua formacéo aqui na
Universidade Federal de Pelotas. Vocé, com suas
mochilas de memérias e experiéncias, vem colorir o

cenario educativo desta instituicdo que lhe acolhe e

quer favorecer a construcéo de novas aprendizagens.

Seu ingresso nesta Universidade publica é realmente motivo de vitéria e
celebracdo! Essa conquista representa o seguimento de uma trajetéria crescente a
ser vivida e compartilhada, agora, com todos aqueles que transitam nos espagos
universitarios, que culminard na sua formatura, totalmente inclusiva e garantida
pela gestdo da UFPel.

Um dos nossos compromissos é a valorizacdo da diferenca, alicercado num
efetivo compromisso com o respeito, barrando a exclusdo do outro. Esse é o
propdsito da nossa formacdo: reconhecer e incluir o pensamento divergente como
necessdario para o desenvolvimento da comunidade académica.

Desejo que aproveitem cada momento, cada encontro, cada evento ao longo
da sua trajetéria na UFPel com o mesmo empenho e dedicacio que nos preparamos
para receber vocé. Lembro, ainda, que a Universidade é um espaco de
transformacéo da realidade pessoal e social. Sua participacéo é fundamental para a
universalizacdo dos saberes e a democratizacdo do conhecimento.

Por fim, vocé perceberd que a UFPel tem uma caracteristica diferente de
outras Universidades - contamos com prédios em diferentes lugares, o que tem
favorecido o afastamento gradual entre as pessoas. Estamos construindo estratégias
para minimizar a falta de interlocucéo e integracéio entre os diferentes espacos e as
diferentes dreas. Some-se a nds! Vocé, agora, é parte fundamental dessa construcéo.

Estamos muito alegres de ter vocé conosco!

Pedro Rodrigues Curi Hallal

Reitor



Agora vocé é UFPel, e estamos muito felizes que vocé esteja aqui!

Queremos que vocé se sinta em casa e, por isso, vamos lhe passar alguns
recados importantes sobre a Universidade e as coisas que vocé podera fazer e que
precisa saber para tornar a sua permanéncia na UFPel uma experiéncia bonita e

inesquecivel.

Achamos importante, por exemplo, que desde ja vocé saiba como funciona o
processo de matricula, as disciplinas, como sfo as avaliacdes e quais sfo os tipos de
projetos (de pesquisa e extensdo) nos quais vocé poderd se engajar. Além disso,
queremos que vocé conheca os servicos de apoio como transporte, alimentacéo,
moradia, entre outros, que a Universidade oferece e que vocé podera solicitar de

acordo com a sua necessidade.

Mas néio apenas estes servicos. Se, por alguma razio, vocé ficar com saudade
de casa, estiver meio triste ou precisar de algum atendimento pra cuidar da sua
saude, temos outras formas de apoio e assisténcia para lhe ajudar nesses momentos,
tudo para que vocé consiga alcancar seu objetivo de concluir o curso que vocé

escolheu.

Esperamos que nesse Guia vocé encontre as informacdes de que necessita
para comecar bem no seu curso e aproveitar as oportunidades de crescimento que a
vida estudantil oferece para além do formacéo profissional, como o engajamento no
movimento estudantil, seja no Centro Académico ou na Associacdo Atlética

Académica do seu Curso, ou ainda, no Diretdrio Central dos Estudantes (DCE).

Sinta-se em casa. Agora, vocé é UFPel!



As principais formas de ingresso na UFPel sio o Sistema de Selecio
Unificado (SiSU) e o Programa de Avaliacdo da Vida Escolar (PAVE). Mas ha outras
para publicos especificos, como indigenas e quilombolas, e algumas para quem quer
voltar para a Universidade ou trocar de curso. Saiba quais sdo essas formas de

ingresso e o que vocé precisa fazer no ato da matricula.

Vocé fez o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) e, com base na sua nota,
se inscreveu no Sistema de Selecdo Unificada (Sisu) em um dos 97 Cursos de
Graduacéo da UFPel. Ndo importa se vocé conseguiu a vaga na chamada regular ou
pela lista de espera. Vocé foi convocado e compareceu a Universidade na data,
horario e local divulgados no Edital de matricula da UFPel e apresentou a
documentacfo exigida para a realizacio da matricula, conforme as informacdes que

vocé acessou na pagina: https://wp.ufpel.edu.br/sisu/. Agora vocé é UFPel!

Vocé fez o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) e, com base na sua nota,
se inscreveu no Sistema de Selecdo Unificada (Sisu) em um dos 97 Cursos de
Graduacédo da UFPel concorrendo & vaga pelo Sistemas de Cotas (Lei 12.711/12 e
Lei 13409/16). Vocé foi convocado e compareceu a Universidade na data, hordrio e
local divulgados no Edital de matricula da UFPel e apresentou a documentacdo
exigida para a realizacido da matricula, conforme as informacdes que vocé acessou
na pagina: https://wp.ufpel.edu.br/sisu/.

Além disso, vocé passou pela avaliacdo de uma comisséo especifica. No caso
de seu ingresso ter sido por condicfio econdmica, foi avaliada a renda familiar bruta
mensal por pessoa de acordo com a documentacdio comprobatéria. E vocé ainda

passou por uma entrevista individual com um assistente social da instituicéo.



Se vocé ingressou por cotas étnico-raciais, a comprovacio da cor ou raga dos
estudantes selecionados pelo Sisu foi feita por entrevista junto a4 Comissdo de
Controle de Identificacdo do Componente Etnico-Racial - CCICE, que emitiu uma
Declaracio de Etnia, confirmando a sua vaga.

Se a cota destinada a vocé foi para candidatos autodeclarados com
deficiéncia, vocé entregou atestado médico com data de validade no prazo maximo
de um ano, onde estava especificada a deficiéncia e comprovada através da
Classificacdo Internacional de Doencas (CID).

Se voceé se inclui em uma dessas categorias, agora vocé é UFPel!

Ao final de cada ano do seu Ensino Médio, vocé fez as provas do PAVE - um
tipo de vestibular realizado em partes equivalentes aos anos do EM - e conseguiu a
aprovacdo para ocupar uma das vagas no curso de sua preferéncia. Vocé
compareceu na Universidade em data, hora e local indicados pelo Edital de

matricula e entregou a documentacio exigida. Agora, vocé é UFPel.

EAD: Vocé é professor ou professora da educacéio bdsica na rede publica de
ensino ou outro profissional que atua na rede publica de educacéo e fez o vestibular
para ingressar num dos cursos a distancia, vinculados a Coordenacéo de Programas
de Educacdo a Distancia (CPED). Passou e cumpriu todos os requsitos para

matricula. Mesmo no ensino a distancia, vocé agora também é UFPel!

REINGRESSO: Vocé ja foi estudante da UFPel por pelo menos dois semestres
ou um ano letivo e perdeu a vaga. Agora vocé ficou sabendo que havia vagas
disponiveis no seu curso de origem por meio do Edital publicado na pagina da

Coordenacdo de Registros Académicos (CRA) (https://wp.ufpel.edu.br/cra/



category/editais-reopcao-reingresso-transferencia-e-portador-de-diploma/). Fez a
inscricdo e cumpriu as exigéncias do Edital para retornar ao seu curso. Agora vocé é

novamente UFPel!

REOPCAO - Vocé ja é estudante da UFPel, mas quis trocar para outro curso
dentro da prépria Universidade. Ficou sabendo, por meio do Edital publicado na
pagina da Coordenacido de Registros Académicos (CRA) (https://wp.ufpel.edu.br/
cra/category/editais-reopcao-reingresso-transferencia-e-portador-de-diploma/),
que havia vagas disponiveis no curso desejado e fez a inscricdo. Seguiu as
orientacdes do edital e cumpriu as exigéncias e ingressou no novo curso. Vocé

continua sendo UFPel!

TRANSFERENCIA VOLUNTARIA - Vocé ja tinha cursado, no minimo, dois
semestres ou um ano letivo de seu curso em outra Instituicio de Ensino Superior
(IES) e escolheu vir para a UFPel. Soube pelo Edital que havia vagas no curso

desejado e solicitou a transferéncia voluntaria, que foi aceita. Agora, vocé é UFPel!

TRANSFERENCIA COMPULSORIA - Vocé, ou seus pais, é servidor publico
federal, civil ou militar (ou dependente) e foi removidos por Necessidade de Servico
(Lei 9536/97) para Pelotas e ja estudava em outra Instituicio de Ensino Superior
(IES). Vocé, entdo, procurou a UFPel através da Coordenadoria de Registros
Académicos (CRA) em busca das informacdes e pediu a transferéncia compulsdria
para o mesmo curso que fazia na Instituicdo de origem ou para curso considerado
correlato na Tabela de Areas, definidas pela Resolucdo 29/2014 do COCEPE. O seu

pedido foi aceito e vocé agora é UFPel!

PORTADOR DE DIPLOMA - Vocé ja tem um curso superior e desejou fazer
outro curso na UFPel. Acessou o edital, constatou a existéncia de vagas e cumpriu

todos requisitos para ser aceito. Agora, vocé é UFPel!

PEC-G - Vocé é estrangeiro e comprovou ser capaz de custear suas despesas
no Brasil, apresentou certificado de conclusido do ensino médio, ou curso

equivalente, e provou ter proficiéncia em lingua portuguesa. Além disso, o seu pais



mantém acordos culturais e educacionais com o Brasil e vocé se comprometeu a
regressar ao seu pais e contribuir com a area na qual se graduou. Vocé obteve uma

vaga num dos cursos da Universidade, entdo agora vocé também é UFPel!

PROCESSO SELETIVO - QUILOMBOLAS E INDIiGENAS - Vocé ¢ membro de
uma comunidade indigena ou quilombola e ingressou na UFPel em uma das dez
vagas especiais destinadas a essas comunidades. Vocé cumpriu os requisitos do
processo seletivo especifico, divulgado em edital da Coordenacédo de Processos de
Selecéo e Ingresso (CPSI), em cumprimento & Resolucdo n? 15/2015, aprovada pelo
Conselho Coordenador do Ensino, da Pesquisa e da Extenséo da UFPel. Agora, vocé

também é da comunidade UFPel!

Saiba mais
Sobre a avaliacdo das cotas sociais e os documentos comprobatoérios
de renda, deve entrar em contato com o Nucleo de Servico Social:

Fone: (53) 3284-4300/ E-mail: servicosocialprae@gmail.com

Sobre a avaliacédo das cotas étnico-raciais, deve entrar em contato com
a Coordenacdo de Acdes Afirmativas e Politicas Estudantis: E-mail:

cape.prae.ufpel@gmail.com

Sobre a avaliacio da deficiéncia, deve entrar em contato com o Nucleo

de Acessibilidade e Incluséo: E-mail: nai.ufpel@gmail.com

Para mais informacdes sobre os documentos da matricula, deve entrar
em contato com a Coordenacdo de Registros Académicos: Fone: (53) 3284-

4067.



Apresentar todos os documentos solicitados no edital de matricula,
independente da forma de ingresso.

Se vocé ja é estudante da UFPel em outro curso de Graduacio, vocé vai
precisar preencher o cancelamento dessa matricula para ingressar no novo Curso,
porque a Lei 12.089, de 11 de novembro de 2009, “proibe que uma mesma pessoa
ocupe 02 (duas) vagas simultaneamente em instituicdes publicas de ensino
superior”

Se vocé ja ocupa vaga em outra instituicdo publica de ensino superior, terd o
prazo de 5 (cinco) dias tuteis a partir da sua matricula na UFPel para cancelar a

matricula na instituicio de origem. Nio é necessdrio apresentar documento que

comprove que vocé ndo possui mais o vinculo com outra instituicdo.

Além de comparecer as aulas, uma das primeiras coisas que vocé deve fazer

para ndo perder a sua vaga é a

CONFIRMACAO DA MATRICULA

A confirmacdo da matricula é feita presencialmente apenas nos dias
estabelecidos no calendédrio académico, geralmente na primeira semana de
aula. O estudante que ndo assinar a ata de confirmacdo de matricula no
colegiado do seu curso perde a vaga na UFPel. As vagas restantes sio
novamente ofertadas e convocados os préximos da Lista de Espera. Os alunos
que ingressarem apds o prazo de confirmacio de matricula nio necessitam

confirma-la.



A Universidade Federal de Pelotas foi criada em 8 de agosto de 1969, com a
unificacdo de instituicdes de ensino superior existentes em Pelotas (RS) na época.
Com mais de 20 mil estudantes, a UFPel é uma importante referéncia nas areas da
saude (epidemiologia, biotecnologia e odontologia), das ciéncias agrarias
(fitossanidade) e exatas, além de apresentar potencial de crescimento em &reas
como ciéncias sociais e sociais aplicadas.

Localizada no extremo sul do Brasil, a 280 km de Porto Alegre e a 140 km da
fronteira com o Uruguai, a UFPel volta-se para o desenvolvimento do ser humano e
da sociedade por meio do ensino, da pesquisa, da extensdo e da inovacéio, em
cooperacio com outras instituicoes e universidades do Brasil e de outros paises.

Tendo por missdo promover a formacio integral e permanente do
profissional, construindo o conhecimento e a cultura, comprometidos com o0s
valores da vida e com a construcdo e o progresso da sociedade, a Universidade
Federal de Pelotas (UFPel), sempre atenta para o crescimento e o desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico do pafs, bem como para as demandas de nossa cidade e
regido, vem apostando no crescimento e na busca de exceléncia nas dreas em que
atua.

Atualmente, a Universidade conta com seis campi: Campus Capéo do Ledo,
Campus Fragata/Satde, Campus Porto, Campus Norte, Campus Centro e Campus
Anglo. Neste Campus estd instalada a Reitoria e demais unidades administrativas,

exceto a PRAE que fica no prédio denominado Campus 2 (Centro).



A UFPel tem:

97 cursos de graduacédo

4 cursos de graduacio a distancia
22 cursos de especializacéo

48 cursos de mestrado

31 cursos de doutorado

17.468 alunos de graduacéo

3.491 alunos de Pés-Graduacéo

Veja no mapa como os campi estéo distribuidos.

',
=

Mapa geral. Fonte: PROPLAN.

GUIA DO ESTUDANTE | 13



A gestdo da Universidade Federal de Pelotas é feita com a participacédo de
docentes, técnicos administrativos, estudantes e representantes da sociedade civil.

O cargo méaximo da administracido da universidade é o de Reitor(a). Ele e o
Vice-Reitor sdo eleitos em consulta a comunidade académica, referendada pelo
Conselho Universitdrio, e nomeados pelo Presidente da Reptblica. O mandato do
Reitor e do Vice é de quatro anos.

Como em outras universidades, a gestdo da UFPel se organiza em Pré-
Reitorias, que atuam cada qual em uma drea especifica: ensino, pesquisa, extenséo,
administracdo, planejamento, informacdo e comunicacio, pessoal e assisténcia
estudantil. Na UFPel, sdo oito pré-reitorias com os pro-reitores nomeados pelo
Reitor.

Dentre as Pro-Reitorias que mais afetam a sua vida académica estdo a Pré-
Reitoria de Assuntos Estudantis (PRAE), a Pré-Reitoria de Ensino (PRE); a Pro-
Reitoria de Extensdo e a Pr6-Reitoria de Pesquisa Pés-Graduacéo e Inovacéo.

A PRAE administra os programas de assisténcia estudantil, da moradia ao
restaurante universtario, do transporte a saude, sobre os quais vocé vai saber mais
no capitulo 4 deste guia.

A PRE cuida das atividades de ensino da Universidade. £ onde fica a
Coordenacdo de Registros Académicos, que administra o ingresso, as matriculas e
emite os diplomas.

A PREC tem como tarefa coordenar os programas e projetos de insercdo da
Universidade na comunidade, em todas as areas de atuacdo da UFPel.

A PRPPGI é rsponsavel pelas politicas de pesquisa e inovacdo e também pela
supervisdo dos cursos de p6s-graduacio da Universidade.

A TUFPel possui Conselhos Superiores, cada qual com suas préprias
atribuicdes: o Conselho Universitiario (CONSUN), que é presidido pelo Reitor; o
Conselho Coordenador do Ensino da Pesquisa e da Extensdo (COCEPE), presidido
pelo Vice-Reitor; o Conselho Diretor (CONDIR) e o Conselho de Planejamento
(COPLAN).



Além da Reitoria, ha outras 22 Unidades Académicas (Faculdades, Centros e
Institutos), cada qual com um(a) diretor(a). Cabe a ele(a) a responsabilidade de
administracdo da Unidade. Os cursos de graduacio tem seu(sua) coordenador(a),
que é responsavel pelo Colegiado.

A Comunidade Académica é composta por trés categorias: estudantes,
professores e técnicos administrativos, que sdo representados respectivamente por
Diretério Central dos Estudantes (DCE), Associacio dos Docentes da UFPel
(ADUFPel) e Associacdo dos Servidores da UFPel (ASUFPel).

Mas hé também um outro grupo de pessoas que trabalha na UFPel que séo
os funciondrios terceirizados. Elas sdo contratadas das empresas que prestam
servicos de limpeza, vigilancia e portaria e das que atuam nos restaurantes e nas

obras dentro da Universidade.

Conselho Universitario
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As Unidades Académicas da UFPel se organizam em Centros, Faculdades ou
Institutos e agrupam cursos de graduacdo e pds-graduacdo. Elas sdo lideradas por
um Diretor e seu Vice ou Adjunto e possuem como instdncia méxima o Conselho do
Centro ou os Conselhos Departamentais, os quais também contam com

representaciio estudantil.

Os Cursos de Graduacdo e de Pés-Graduagdo possuem um Colegiado,
formado por docentes do Curso e com representacdo estudantil indicada pelo
diretério ou centro académico. Os colegiados visam ao bom funcionamento do curso
através de funcdes como elaboracéo curricular, determinacéo de disciplinas e seus
conteudos, nimero de créditos, entre outras. Além disso, trabalha na organizacédo
dos docentes, dos horarios e decisdes sobre matricula por transferéncia, reopcéo ou
suficiéncia. E o Colegiado que acolhe e encaminha as principais questdes que
envolvem a sua relacdo com o seu Curso, como estigios, matriculas especiais,
quebras de requisito ou regime concentrado.

A Coordenacéo do Colegiado é desempenhada por um docente do Curso,
eleito pelos estudantes e demais professores e homologado em reunido do
Colegiado. O Coordenador também representa o Curso no Conselho da sua Unidade

Académica.

Hospital Escola (HE)

Ambulatério 24h

Centro de Pesquisas Epidemiolégicas
Museu de Artes Leopoldo Gotuzzo (MALG)

Museu de Ciéncias Naturais Carlos Ritter



Centro de Integracdo Mercosul

Agéncia para o desenvolvimento da Lagoa Mirim
Posto Periférico Centro Social Urbano e Areal
Radar Meteorolégico

Servico de Assisténcia Judiciaria

Conservatodrio de Mtsica
No municipio do Capdo do Ledo também estd localizado o Centro

Agropecudrio da Palma, responsdvel pelo apoio as atividades de producio, de

ensino, de pesquisa e de extenséio da drea de ciéncias agrarias.
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A sua primeira matricula é realizada pela secretaria do colegiado de curso.
Se vocé ingressou pelo SISU, PAVE ou Vestibular, vocé vai ser matriculado em todas
as disciplinas ou componentes curriculares do primeiro periodo do curso, conforme
o projeto pedagégico, salvo em casos de aproveitamentos de estudos.

Mas se o seu ingresso foi por meio de processo seletivo especifico de
reopcéo, reingresso, transferéncia e portador de diploma de curso superior, vocé
devera solicitar a matricula em componentes curriculares no colegiado do seu

Curso, em periodo estipulado no calendério académico.

Concluido o primeiro periodo letivo (semestre ou ano, dependendo do
regime do seu Curso), vocé terd que solicitar a matricula para o segundo periodo
letivo no Sistema Académico (COBALTO), nas datas estabelecidas no calenddario
académico. Apds a solicitacdo de matricula online, é realizado o processamento de
matricula. Cabe a vocé consultar o COBALTO para saber se a sua solicitacdo foi

aceita, no prazo estipulado no calenddrio académico.

Antes do inicio do semestre, vocé ainda tem a oportunidade de corrigir a sua
matricula. A correcdo de matricula é a possibilidade de inclusdo ou exclusido de

componentes curriculares apds o processamento de matricula, sendo destinada aos



estudantes que necessitam de ajustes no resultado de sua solicitacio de matricula
ou que nido tenham solicitado a matricula online.

Para fazer a correcdo de matricula, vocé deve procurar diretamente o
Colegiado de seu Curso, seguindo os critérios por estes estabelecidos, obedecendo

ao periodo definido no Calendario Académico.

Além de cursar disciplinas de seu curso, vocé poderd solicitar a matricula
em até duas disciplinas de outros cursos por periodo, na modalidade de matricula
especial, desde que haja disponibilidade de vagas a cada periodo letivo.

Para isso, vocé precisa estar matriculado em no minimo oito créditos no
curso de origem e realizar a solicitacio ao Colegiado do Curso que oferta a disciplina
pretendida, de acordo com o Calendario Académico. Além disso, vocé vai precisar da

autorizacfo do seu coordenador.

O Regimento da Graduacdo oferece a possibilidade de vocé cursar alguma
disciplina em regime concentrado. O regime concentrado é uma forma excepcional
de execucdo de atividade curricular em um espaco de tempo inferior ao previsto no
Calendédrio Académico, com cronograma previamente definido e aprovado pelo
COCEPE, objetivando complementar a programacio didatica dos periodos regulares
em alguns casos. Por exemplo: se a Unidade Académica tiver dificuldade para
atender a demanda real de discentes para um dado componente curricular,
constatada por ocasiiio da matricula, e para evitar a retencéo, ela podera oferecer a
disciplina em regime concentrado.

Em caso de vocé estar saindo ou voltando em meio ao semestre letivo de
atividade de intercAmbio académico nacional ou internacional, vocé podera solicitar
cursar disciplina em regime concentrado, assim também para o caso de provaveis

formandos em situacdes de calendario diferenciado.



O trancamento de matricula é a suspensio da sua matricula em disciplinas
especificas ou no geral, interrompendo provisoriamente os seus estudos, mas
mantendo o vinculo com a Universidade, diante da impossibilidade de cursar
componentes curriculares em determinado periodo letivo.

0 trancamento em disciplinas deve ser feito em prazo estabelecido no
calendério académico, obedecendo ao limite minimo de créditos obrigatdrios para
matricula. O Trancamento Geral de Matricula (TGM) poderé ser feito a qualquer
tempo até o limite do dltimo dia letivo estabelecido no calendério académico.

O namero maximo de TGM é de dois anos letivos, ou seja, quatro semestres
para cursos semestrais e dois anos para cursos anuais. Vocé podera pedir

readmisséo, cancelando o TGM, até o dltimo dia previsto para correcio de matricula.

O COBALTO ¢é o sistema académico digital da UFPel que lhe d4 acesso as
informacdes e processos que envolvem a sua vida académica. Além de ser o sistema
onde voceé faz a solicitacdo de matricula, nele vocé pode acompanhar as suas notas e
a frequéncia em sala de aula e ver os componentes curriculares do curso, os
hordarios das disciplinas, a carga horaria j& cumprida e as disciplinas em que esta
matriculado.

No COBALTO vocé também pode emitir seu atestado de matricula, avaliar os
docentes e as disciplinas e, ainda, se comunicar com seus professores e colegas por
meio de mensagens. Vocé pode baixar o app do programa em seu celular e acessar o
cardapio do RU e a sua identidade estudantil.

Para se cadastrar no COBALTO vocé precisa ter um nimero de matricula. O

login é feio utilizando seu CPF e uma senha de sua escolha. Veja como fazer:



Acesse, https://cobalto.ufpel.edu.br. Localize a caixa na terceira
coluna do lado direito onde estd escrito “Esqueci minha Senha”. Embaixo
digite seu CPF e clique “enviar” para gerar sua senha. A partir disso, sempre

acessara com seu CPF e senha criada.

Se vocé ja estd cadastrado no COBALTO, vocé também poderd, por meio de
um formulario, cadastrar-se nos ambientes virtuais oferecidos pela UFPel, como o

MOODLE.

MODDLE é uma plataforma de aprendizagem em ambiente virtual que foi
desenvolvida para auxiliar professores e técnicos na disponibilizacio e
gerenciamento de conteudos para seus alunos, além de permitir o acompanhamento
constante do progresso dos estudantes.

Geralmente, é utilizado como plataforma principal para EAD ou como
ferramenta complementar as aulas presenciais. Serve de ferramenta de apoio aos
cursos de graduacdo, pds-graduacido e capacitacdo, e aos projetos de ensino,

pesquisa e extensdo, tanto na modalidade presencial como & distancia.

O calenddrio académico é o instrumento que estabelece as principais datas
das atividades académcias do ano letivo da UFPel, como inicio e fim dos semestres
letivos, as datas de publicacio de editais académicos, feriados e pontos facultativos,
inicio e fim do periodo de matricula, inicio e fim do periodo de exames, entre outras
datas importantes. O calendario académico estabelece o minimo legal de 100 dias

letivos e de 18 semanas de aula semestrais.



Os cursos de graduacdo da UFPel funcionam nos turnos matutino,
vespertino, noturno ou integral, este Gltimo com funcionamento em dois daqueles
turnos. O turno do seu Curso é definido no Projeto Pedagégico do Curso (PPC).

O horéario de funcionamento dos turnos é das 8h as 12h, das 13h30min as
18h50min e das 19h as 22h20min. A hora-aula na UFPel tem duracdo de 50
minutos, e obedece ao quadro de horarios regulamentado pela Instituicdo. As
disciplinas sdo contabilizadas em créditos, sendo cada crédito correspondente a 18

horas/aula semestrais, o equivalendo a 15 horas/relégio.

O resultado do seu desempenho em cada componente curricular podera ser
expresso por meio de notas ou conceitos, conforme o Projeto Pedagdgico do seu
Curso.

Se seu curso usar como critério de avaliacéo a nota, ela é expressa de O a 10,
sendo considerado aprovado sem exame o discente que obtiver nota 7, conforme
definido no Regimento Geral da Universidade.

0 aluno que tiver freqiiéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por
cento) e obtiver média semestral entre 3 (trés) e 6,9 (seis inteiros e nove décimos),
tera direito a exame.

A aprovacéio apds exame serd obtida se a média entre a nota do exame e a
média semestral for igual ou superior a 5,0 (cinco).

Estagios curriculares e Trabalhos de Conclusdo de Curso nfo sio passiveis
de exame pela natureza da atividade, sendo necessaria a obtencédo da média 7 (sete)
para aprovacao.

Se seu curso utilizar conceito, informe-se com seu Colegiado quais sdo os

critérios para aprovacao sem exame e COIn exame.



Para ser aprovado, além da nota minima exigida, vocé precisa ter frequéncia
minima de 75% nas aulas. Mas vocé podera solicitar o abono de faltas nos seguintes
casos, desde que vocé comprove:

a) se estiver matriculado em Orgﬁo de Formacédo de Reserva (Servico Militar)
que seja obrigado a faltar em suas atividades civis por forca de exercicios ou
manobras, ou reservista convocado para apresentacdes ou cerimonias
civicas;

b) se for contemplado com a possibilidade de Exercicios Domiciliares;

c) se for designado membro da CONAES - Comissido Nacional de Avaliacido da
Educacdo Superior, que tenha participado de reunides em horérios
coincidentes com os das atividades académicas;

d) se integrar representacdo desportiva nacional, conforme Lei 9.615 de 1998,
Artigo 85;

e) se for representante em instancias superiores institucionais da UFPel,

mediante portaria.

O Curso em que vocé ingressou é orientado por um Projeto Pedagégico. O
PPC é um conjunto de acdes de ensino, pesquisa e extensdo, que objetiva o
desenvolvimento de saberes tedrico-praticos que contribuam para a qualificacéo
dos egressos nas diversas dreas de atuacéo profissional, na perspectiva da formacéo
cidada, socialmente referenciada. Nele estdo estabelecidos os objetivos e os
componentes curriculares da formacéo desejada.

Esse curriculo compreende trés dimensdes formativas: a) Formacéo
Especifica; b)Formacio Complementar e ¢) Formacio em Extenséo.

A Formacido Especifica é o conjunto de componentes curriculares
determinado pela legislacéo vigente aos cursos de graduacdo, de carater obrigatério

e opcional.



A Formacdo Complementar é o conjunto de atividades complementares,
assim definido no projeto pedagdgico de curso, observando, ainda, a legislacio
vigente aos cursos de graduacdo em nivel de bacharelado, tecnologia e licenciatura.
As atividades curriculares que compreendem a Formacdo Complementar sio
registradas no histérico escolar do académico, desde que validadas pelos Colegiados
dos Cursos.

Os PPCs estabelecem um nimero minimo de horas que vocé precisa cumprir
para concluir o curso. Antes de solicitar a formatura, vocé deverd comprovar junto
ao Colegiado do Curso as atividades complementares que vocé realizou. Por isso, é
importante que vocé guarde todos os documentos (atestados e certificados)
emitidos em seu nome por participacdo em atividades de pesquisa, ensino e
extensdo, tais como palestras, semanas académicas, apresentacdo de trabalhos em
eventos cientificos, atividades extensionistas, etc. Informe-se no seu Colegiado
quantas horas sio necessdrias e que tipo de atividades sio aceitas.

A Formacéo em Extensdo é a curricularizacido das atividades extensionistas
para integralizacio de carga hordria obrigatéria, conforme legislacéo vigente.

Até 20% da carga horéria total do Curso poder4 ser ofertada, também, na
modalidade a distancia, integral ou parcialmente.

O Componentes curriculares do PPC compreendem disciplinas obrigatdrias
e optativas; estigios curriculares obrigatérios e nfio obrigatérios; trabalhos de
concluséo de curso (TCC) e atividades complementares. Alguns cursos nio tém TCC

no seu Projeto Pedagégico.

Uma das principais atividades da UFPel é a pesquisa. Na sua Unidade e no
seu Curso, vocé vai encontrar professores que fazem pesquisa em alguma 4drea de
seu interesse. Se quiser participar de atividades de pesquisa como voluntério, vocé
deve entrar em contato com seu Colegiado ou mesmo falar diretamente com seu
professor para saber como integrar um grupo de pesquisa. Outra forma é
participando de processos seletivos para bolsas de Iniciacdo Cientifica que a

Universidade disponibiliza a cada ano por meio de editais especificos.



A Extensiio corresponde as atividades que a Universidade realiza com a
Comunidade externa por meio de projetos coordenados por professores ou técnicos
administrativos. Na sua Unidade e no seu Curso, vocé pode procurar seu Colegiado
ou seus professores para conhecer quais sdo os projetos de Extensdo dos quais vocé
poderia participar como voluntéario. Outra forma de participar é concorrendo nos

editais de bolsas de extensio que sio abertos no primeiro semestre letivo.

O Plano de Ensino é o documento no qual seu professor ou sua professora
informa o contetido da disciplina que vai ser trabalhada ao longo do periodo letivo.
Ali constam os objetivos, as metodologias, o cronograma de atividades, a bibliografia
basica e complementar e as datas e formas de avaliacdo. O Plano é apresentado a
turma no inicio do semestre e fica acessivel no COBALTO para acompanhamento do

discente.
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A Monitoria é uma atividade académica desempenhada por aluno de
Graduacédo vinculada aos componentes ou atividades curriculares (disciplinas) do
Curso em que estd matriculado. Sob a orienta¢do de um professor, o aluno se dedica
a ajudar seus colegas a estudar, com o objetivo de melhorar o processo de
aprendizagem. O programa de monitoria da UFPel procura promover acdes que
contribuam de forma eficaz no combate & reprovacéo, a retencio e a evasio nos
cursos de graduacéo.

Existem duas modalidades de monitoria vigentes na UFPel: a Monitoria
Voluntdria e a Monitoria Remunerada por Bolsa. Para saber mais, acesse o link

https://wp.ufpel.edu.br/cec/monitoria/.



A Mobilidade Nacional é uma modalidade de estudo a partir do intercAmbio
de estudantes de graduacfdo com outras Instituicdes Federais de Ensino Superior
(IFES) participantes do convénio ANDIFES. E uma oportunidade de vivenciar
diferentes métodos pedagdgicos e diddticos e conhecer outras regides e culturas,
participando de atividades estudantis complementares em centros educacionais
distribuidos em territério nacional.

O Nucleo de Programas e Projetos (NUPROP) da Pro-Reitoria de Ensino
(PRE) da UFPel faz a intermediacdo das solicitacies de mobilidade académica
nacional, tanto como Instituicio de origem, quanto como Instituicfio receptora.

O candidato nfo terd despesas com custos operacionais do programa,
somente suas despesas pessoais como, moradia, alimentacio e transporte durante a
sua mobilidade.

O tempo de intercAmbio é de dois semestres, podendo ser prorrogado por
mais um semestre em caso comprovado de excepcionalidade.

Saiba mais acessando o link https://wp.ufpel.edu.br/cec/mobilidade-academica/.

Projetos de Ensino sfdo atividades tempordrias de desenvolvimento
educacional que visam a reflexdio e a melhoria dos processos de ensino e de
aprendizagem nos cursos/dreas. Os projetos de ensino se caracterizam pelo
desenvolvimento de atividades complementares e de aprofundamento ao curriculo
do curso, sob responsabilidade e orientacdo de docente ou técnico-administrativo.
Destinam-se aos discentes da UFPel.

Saiba como se candidatar a uma bolsa: https://wp.ufpel.edu.br/cec/projetos-

de-ensino/bolsas/.



A Universidade conta com um sistema de bibliotecas distribuido nos varios
campi. Vocé pode consultar a disponibilidade de livros, fazer reserva e renovacéo de
obras acessando o Pergamum, que integra o Sistema de Gerenciamento do Acervo
das Bibliotecas da Universidade Federal de Pelotas (SISBI/UFPel). Para fazer
empréstimos, tenha em m#os documento de identidade com foto e nimero de
matricula.

Mais informacdes através dos links uteis:

Site Ficha Catalografica

http://sisbi.ufpel.edu.br/http://sisbi.ufpel.edu.br/?p=reqFicha

Pergamum - Consulta ao acervo

http://pergamum.ufpel.edu.br/

Facebook

https://www.facebook.com/sisbiufpel/?fref=ts

Periédicos Eletronicos UFPel

http://periodicos.ufpel.edu.br/ojs2/

Repositdrio Institucional - Guaiaca

http://repositorio.ufpel.edu.br



Biblioteca do Campus Porto (BCP)

Segunda a sexta-feira, das 9h as 21h, sem fechar ao meio dia.

Biblioteca de Ciéncias Agrarias (BCA)

Segunda a sexta das 8h as 14h.

Biblioteca de Ciéncia e Tecnologia (BCT)

Segunda a sexta das 8h as 14h.

Biblioteca das Ciéncias Sociais (BCS)

Segunda a sexta-feira, das 8h as 20h, sem fechar ao meio dia.

Biblioteca do Direito (BD)

Funcionamento: Segunda a sexta, das 8h as 22h.

Biblioteca da Educacéo Fisica (BEF)

Funcionamento: Segunda a Sexta, das 8h as 12h e das 14h as 22h.

Biblioteca do Lyceu (BL)

Funcionamento: Segunda a Sexta, das 12h as 18h.

Biblioteca da Medicina (BM)

Funcionamento: Segunda a sexta-feira, das 9h as 21h, sem fechar ao meio-dia.

Biblioteca da Odontologia (BO)

Funcionamento: Segunda a sexta-feira, das 8h as 18h, sem fechar ao meio-dia.



A UFPel possui uma editora e livraria, localizada no Porto. A Editora da
Universidade Federal de Pelotas publica obras em variados formatos de livro,
visando a promocio e difusdo do conhecimento, da ciéncia, da arte e da cultura. As
obras, originais ou reeditadas, traduzidas e em edicdes préprias ou coedicdes,
independentemente da vinculacéo institucional do autor, sdo publicadas primando
pela qualidade, releviancia académica e inserc¢do social. Por se tratar de uma editora
publica, a Editora da UFPel priorizard a publicacdo de obras digitais de livre acesso,
seguindo o principio da distribuicio gratuita e universal.

A Livraria e Editora da UFPel fica na Rua Benjamin Constant, 1071 (Antigo
Prédio da Brahma). Telefone: (53)3227-8411.



Qualquer estudante pode ter acesso aos restaurantes da Universidade, usar
o transporte e retirar livros da biblioteca, desde que apresente a Identificacéo
Estudantil, um documento com foto onde consta o seu nome e o numero de
matricula.

Para fazer o cadastro e obter a carteirinha da UFPel, vocé precisa estar
matriculado. Feita a matricula, vocé deve se dirigir a uma das bibliotecas e fazer a
sua foto. Ai, vocé baixa o aplicativo do COBALTO no seu celular e estard com sua
Identificacéo.

Mas se vocé desejar a carteirinha fisica, devera solicitar via COBALTO. Em

cerca de trés semanas vocé podera retird-la no Colegiado do seu Curso.

Estudantes de baixa renda (que apresentam situacio de vulnerabilidade
social) e que nfo tenham concluido nenhum outro curso de graduacéio em qualquer
Instituicdo, podem se inscrever em programas de permanéncia estudantil da UFPel.
Esses programas tém por objetivo garantir as condicbes necessdrias para que o
estudante possa se manter na Universidade.

A inscricdo é mediante editais publicados no site da PRAE todo o inicio de
semestre letivo. Para os bolsistas que acessam um ou mais programas, é necessario
a obtencédo de 70% de aproveitamento no semestre para manter a bolsa, podendo
trocar de curso apenas uma vez.

Se vocé quer saber mais, entre em contato com a Coordenacéo de Integracéo

Estudantil, situada na rua Barroso n? 1202, ou acesse: www.ufpel.edu.br/prae.



Todos os estudantes regulares de graduacéo e pés-graduacio podem acessar
qualquer dos Restaurantes Universitarios no almoco e na janta, pagando R$2,00 a
refeicdo.

Mas se vocé é beneficidrio do Programa Auxilio Alimentacio Parcial, tem
direito a fazer uma refeicédo (almoco ou janta) sem pagar de segunda a sexta-feira.

Agora, se vocé é estudante vinculado ao Programa Auxilio Alimentacio
Integral, diariamente, tem direito ao almoco e & janta e, conforme algumas
situacoes, pode solicitar o café da manhi e a ceia.

O Programa de Auxilio-Alimentacio é concedido mediante cumprimento dos
requisitos divulgados nos editais de auxilio permanéncia, publicados no inicio de

cada semestre letivo no site da PRAE.

RU Campus Capéo do Ledo (Dentro deste Campus)

Horario de funcionamento: de segunda a sexta-feira, das 11h as 14h.

RU Santa Cruz - Rua Santa Cruz, n? 1705
Hordrio de funcionamento: de segunda a sexta-feira, das 11h as 13h30 e das

17h30 as 20h.

Restaurante Campus Anglo (Rua Gomes Carneiro, n°1)
Horario de funcionamento: de segunda a sexta-feira, das 11h as 14h e das

17h30min as 20h.



A UFPel oferece quatro possibilidades de transporte para os estudantes:
Passe Livre, Auxilio Deslocamento, Transporte de Apoio e o Cartdo PRATI que d&

desconto no transporte municipal. Saiba como funciona cada um deles.

Programa Auxilio Transporte - Passe Livre

Estudantes com renda familiar per capita de até 1,5 saldrio-minimo que
morem nas cidades de Rio Grande, Sdo José do Norte e Capéo do Ledo e estudem em
Pelotas ou que morem em Rio Grande, Sdo José do Norte e Pelotas e estudem no
Capido do Ledo tém direito a passe livre. Para ter acesso ao passe livre, é preciso
realizar cadastro junto a Unido Estadual dos Estudantes (UEE) ou a Associacédo dos
Estudantes do Rio Grande do Sul (AERGS), para confeccionar a carteirinha.

Depois, deve fazer o Cadastro na Metroplan, com envio dos documentos
necessdrios através da pagina da PRAE e agendamento da entrevista. Os
documentos a serem enviados diferem entre bolsistas e ndo bolsistas da PRAE. Se
vocé quer saber mais, acesse https://wp.ufpel.edu.br/prae/coordenacao_de_inte-

gracao_estudantil/passe-livre/.

Programa Auxilio Deslocamento

Se vocé reside fora da drea urbana de Pelotas (excluindo Rio Grande, Capéo
do Ledo e Sdo José do Norte, areas atendidas pelo Passe Livre), pode solicitar o
Auxilio Deslocamento. Essa modalidade de assisténcia consiste de depositar na sua
conta o valor referente ao deslocamento interurbano, incluindo Col6énia Z3 e Colonia
de Pelotas. O programa contempla trés faixas de valores (de R$ 100,00 a R$ 300,00)
dependendo da localidade. Como nos demais programas, é necessirio comprovar a

utilizacdo do recurso no inicio de cada semestre letivo.

Transporte de Apoio
A UFPel conta com um transporte de apoio gratuito préprio, destinado a
interligar as diversas unidades académicas dispersas na cidade e no Capéo do Leéo.

O transporte é de prédio a prédio da UFPel, segundo o itinerdrio disponivel no



aplicativo do COBALTO, cobrindo todos os seis campi da Universidade. Para acessar
os Onibus, vocé vai precisar de sua identidade estudantil, disponivel no aplicativo do

COBALTO.

Cartio do Onibus Municipal (PRATI)

0 Cartdo do Estudante pode ser feito na PRATI, na Av. Bento Gongcalves,
3384, Centro. Com ele é possivel utilizar o beneficio de desconto de 60% (sessenta
por cento) sobre o valor da tarifa comum. Para realizar a confec¢cdo da carteira,
devera levar o comprovante de matricula, documento com foto e comprovante de

residéncia.

A assisténcia estudantil relacionada 4 moradia tem duas modalidades: o

Auxilio Moradia e a Casa do Estudante Universitario.

Programa Moradia Estudantil - CEU

Disponibiliza vagas para a Casa do Estudante Universitario (CEU), situada na
Rua Trés de Maio, n® 1212. Essas vagas sdo oferecidas somente em casos de
desocupacéo por alunos beneficiarios, podendo haver semestres em que néo havera

inscricéio para esse programa. O acesso ao edital deve ser feito pelo site da PRAE.

Programa Auxilio Moradia

Em caso de nio haver vaga na CEU, a UFPel disponibiliza um valor de R$
400,00, depositado mensalmente na conta-corrente do estudante, para auxiliar o
pagamento de uma moradia (aluguel ou pensionato) em Pelotas, no periodo de seu
curso. Todo inicio de semestre o estudante precisara fazer a comprovacéo do auxilio.

Esse auxilio nfo deve ser solicitado concomitante ao Auxilio Deslocamento

nem a Moradia Estudantil.



Se vocé é estudante e reside com filhos de até 5 anos e 364 dias, vocé podera
solicitar o recebimento do auxilio pré-escolar, no valor de R$ 321,00, depositado na
sua conta-corrente. O auxilio cessa em periodo de férias, mantendo-se durante os 10

meses de periodo letivo. Saiba como solicitar o auxilio no site da PRAE.

Os estudantes do Curso de Graduacido em Odontologia tém acesso a um kit
com instrumentos odontoldgicos. O programa funciona através do sistema de
comodato. Ao final da graduacéo (ou trancamento da matricula) o estudante devera

devolver o kit para que seja disponibilizado novamente.

A cada ano, no primeiro semestre letivo, a UFPel disponibiliza um
determinado nimero de bolsas de ensino, de pesquisa, de extensio, inovacéo e de
iniciacdo ao trabalho, destinada a estudantes de Graduacio. Essas bolsas séo
divulgadas nas unidades académicas e administrativas, sob responsabilidade de
docentes ou coordenacdes de setores, mediante edital de selecdo. A maior parte
delas é para estudantes em situacdo de vulnerabilidade social. Para saber dos

editais, vocé deve acompanhar a pagina da sua Unidade Académica na web.

Existe, na PRAE, um ntcleo encarregado das questdes ligadas a sadde
mental, 4 aprendizagem e ao bem-estar do aluno. E o NUPADI: Nucleo

Psicopedagdgico de Apoio ao Discente.



Esse Nucleo mobiliza uma equipe interdisciplinar para realizar acées em
favor da permanéncia nos programas (moradia, transporte, alimentacdo) do
estudante em situacdo de vulnerabilidade social. A equipe tem por objetivo intervir
nfdo apenas no ambito psicossocial e familiar, mas também cognitivo, ajudando o
estudante nas questdes relacionadas a aprendizagem.

Por meio de oficinas e encontros grupais, a equipe busca contribuir para
melhorar o desempenho académico do estudante, olhando para o contexto geral em
que o corpo académico se insere, com seus devidos aspectos sociais, econémicos,
emocionais e culturais.

O NUPADI, portanto, busca oportunizar, dentro do possivel, acolhimento de
demandas discentes nos ambitos da aprendizagem, da saude fisica e mental, assim
como aspectos sociais de amplo espectro.

Atua em intervencdes especificas na resolucéo e prevencdo de dificuldades
que podem estar levando ao ndo aproveitamento académico, & reopcio de cursos e
até a evasio académica, atuando direta e subliminarmente em questdes também de
cunho institucional e que podem estar interferindo em sua vida, como o sofrimento
psiquico.

Nesse sentido, o atendimento psicolégico individual, que existe desde 1984
na Universidade, vem ampliando espaco numa perspectiva em que a forca do
coletivo faz-se presente. Assim, hd um investimento do Nucleo em programas,
oficinas, encontros, em que se formam GRUPOS.

Conheca os programas mantidos pelo NUPADL

Programa de acompanhamento pedagadgico

Esse programa é destinado ao estudante com dificuldade no aproveitamento
académico. Ele trabalha com atendimentos individualizados e com enfoque para os
trabalhos em grupo, com técnicas de estudo e apoio para melhorar o desempenho,
diante do ndo aproveitamento académico e/ou de outras demandas.

Contato: acpprae@gmail.com

Atendimento psicolégico individual e grupal
Nesse programa, o estudante podera solicitar atendimento psicolégico para

tratar de suas questdes. Além de profissionais da 4rea, ha também o atendimento



realizado por estagidrios do ultimo ano do curso de psicologia. O atendimento é
pautado em alguns critérios, como nfio possuir mais que trés faltas e realizar
psicoterapia breve focal, oportunizando espago para que outros possam se
beneficiar dessa modalidade. Salienta-se que os atendimentos sfo prioritariamente

para bolsistas da PRAE. Vocé pode fazer a inscricéo on line.

Oficinas de aprendizagem autorregulada

Esse projeto em parceria com a FAE e GEEPAR, oferece oficinas com
metodologia especifica que abordam temadticas como memdria, concentracio e
procrastinacao.

O objetivo geral é o de promover acdes educacionais que possam contribuir
para elevar os niveis de aprovacédo dos estudantes da UFPel, evitar a evasio, tornar
sua permanéncia na referida Universidade em uma trajetéria de éxito, de superacéo
de obstéculos para a definicdo de um projeto de vida.

A metodologia utilizada compreende o uso de narrativas autobiograficas
para que possam revelar os fatores que levam ao insucesso, instigando a reflexio

sobre o seu desempenho académico.

Projeto “Diz Ai”

O projeto visa criar um espaco terapéutico que dialogue com questdes
relacionadas a raca, género e sexualidade, problematizando a singularidade dessas
tematicas que, historicamente, precisam de voz.

O local de atendimento para estudantes da UFPel é na PRAE e para
comunidade em geral é na Clinica-Escola do curso de Psicologia da UFPel.

O NUPADI podera fazer o encaminhamento também, seja por demanda
espontanea, seja por identificacio de casos em atendimentos. Informacdes:

grupoterapeutico.diz.ai@gmail.com.

Grupo “Para Cuidar da Vida”

Esse Grupo pertence ao Programa de Prevencéio ao Suicidio do NUPADIL
Trata-se de um grupo de prevencdo, de cardter fechado e com proposta de
encontros semanais, ao longo do semestre, em que os estudantes podem conversar

sobre o assunto, seja para trabalhar terapeuticamente alguma questdo, seja para



obter orientacdes de como agir para consigo ou para o cuidado de outra pessoa
préoxima a si. Novos ingressos serfo feitos mediante chamadas no site da UFPel para

inscricoes.

Grupos de Apoio Psicolégico de Vivéncias Académicas e Saude Mental

Esses grupos tém de oito a dez integrantes e se reinem em carater fechado,
em nove a doze sessdes de acompanhamento psicoldgico, possibilitando um espaco
de escuta e trocas. Trabalha-se nesses grupos a acolhida dos sofrimentos, psico
educacdo direcionada a demanda trazida pelos integrantes e apoio ao
enfrentamento de situacGes estressantes que estio relacionadas a rotina académica.
Os grupos sdo formados semestralmente e terio chamadas no site da UFPel para

inscricdes.

Projeto Saude na Casa

Este projeto tem como objetivo construir estratégias capazes de elaborar
praticas educativas que visem nfo apenas a ensinar a populacdo a prevenir as
doencas, mas também a promover a saude. Atua na prevencio de doencas,
convertendo os fatores determinantes de adoecimento em geradores de satude. Visa
melhorar o aproveitamento académico com o desenvolvimento de medidas
preventivas capazes de impactar, positivamente, na satide e na qualidade de vida da

populacdo alvo.

Grupo autoestima - Entre sem bater

Pretende oferecer aos estudantes espaco de apoio e encorajamento as
adversidades do dia-a-dia. Os encontros sio semanais, de carater permanente ao
longo do semestre, com enfoque na promocéo e prevencido em satde. Os grupos sio

abertos ao ingresso de novos integrantes.

Projeto geracao de renda
Tem por objetivo promover a aprendizagem de alguma habilidade que venha
a oportunizar a geracdo de renda aos estudantes durante esse processo de ser e

estar universitario. O projeto se desenvolve através de oficinas, entre as quais ja



foram realizadas de encadernacio e de croché. O projeto conta com doacdo de
recursos de empresas e outros parceiros.
Veja o link do NUPADI: https://wp.ufpel.edu.br/prae/coordenacao_de_inte-

gracao_estudantil/nucleo-psicopedagogico-de-apoio-ao-discente-nupadi/.

A vida universitaria é cheia de desafios como morar longe de casa, conseguir
dar conta dos inimeros trabalhos académicos, ir a aula, participar dos projetos de
pesquisa, de extensio e, no meio de tudo isso, como fica a satide mental?

Todas essas mudancas e obrigacdes presentes no meio universitario podem
causar estresse, dificuldades de relacionamento, baixa produtividade, depresséo,
além de fazer com que se viva em estado de tensdo por causa da vida académica.

Por isso, é importante se permitir fazer o que da prazer, como ver um filme,
sair com os amigos, buscar atividades que trazem relaxamento e bem-estar.

E se vocé sentir que estd precisando de ajuda, existem alguns servicos
disponiveis na rede publica como os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS),
Unidades Béasicas de Saude (UBS ou postinho) e também é possivel procurar a PRAE
que estd periodicamente proporcionando palestras, rodas de conversa, grupos
terapéuticos. Entdo procure se informar e ver qual o servico mais adequado para
voceé.

Mais informacdes: https://wp.ufpel.edu.br/prae/.

Material de Apoio: https://materiais.cenatcursos.com.br/manual-ajuda-suporte.



RELACAO DOS SERVICOS DE SAUDE MENTAL DE PELOTAS/RS

CAPS AD Rua Félix da Cunha, n® 818 (53) 3222-4527
o owmee WITEERON oo
CAPS Castelo Rua Lobo da Costa, n® 1959 (53) 3227-6465
[omee |[evmase || oane
CAPSi - Canguru Rua Andrade Neves, n®1229 (53) 3222-6290
o oemse UERISIDT comewe
cwstors MeRRmOmartaT s
I P
CASE (Saude Escolar) Rua General Osério, n® 456 (53) 3272-2999

Rua Voluntari Patria, n® 142
ua Voluntarios da Patria, n 8 (53) 3281-1081

Ambulatério de Saude Mental Centro de Especialidades, 5 andar

INCLUSAO E DIVERSIDADE NA UFPEL

A UFPel é um espaco de diversidade étnica, racial, de género, de cultura, de
origem, de condicio econdémica. Essa diversidade necessita ser respeitada e
contemplada em politicas que a valorizem. Por isso, a UFPel instituiu junto a Pro-
Reitoria de Assuntos Estudantis (PRAE) a Coordenacédo de Inclusdo e Diversidade
(CID). Ela estabelece as politicas e diretrizes na consolidacio de acdes na
comunidade universitaria em relacéio as cotas no ingresso e permanéncia no ensino
superior, em cursos de graduacéo e pdés-graduacéo e as cotas no ingresso nos cargos
de servidores da UFPel.

Também desenvolve acdes para sensibilizacdo e mobilizacdo da comunidade

universitiria para a convivéncia com as diversas realidades presentes na
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diversidade social com foco nas diretrizes de uma discriminacéo positiva, em todos
0s segmentos universitdrios e em conjunto com a comunidade envolvida. Também
fomenta e consolida o cuidado e atuacdo no campo da acessibilidade fisica e
psicolégica das pessoas integrantes da Universidade, propiciando sua convivéncia
integrada na comunidade universitaria e assessora drgdos diversos no planejamento
e programacfo de acdes que apontem para a atencéo a vivéncia da diversidade na
Universidade.

Essas acdes sdo desenvolvidas em trés Nucleos.

NUGEN - Nucleo de Género

O Nucleo desenvolve atividades relacionadas ao gerenciamento das questdes
relacionadas aos conflitos e integracio entre multigéneros na Universidade. Pretende
desenvolver acdes junto a escolas publicas da educa¢do bdsica, bem como a
promocio de eventos que permitam a aproximacio da Universidade e a inclusédo dos
diversos grupos ligados a acdes de género tanto internas quanto externas a UFPel.
Visa compartilhar saberes e incentivar a discussdo sobre as temdticas de
sexualidade e identidade de género a partir dos grupos multigéneros.

Localizacdo: Campos II - ICH, Rua Alm. Barroso, 1202, — Sala 112

Acesse: https://wp.ufpel.edu.br/cid /nugen/

NAI - Nucleo de Acessibilidade e Inclusio

O Nucleo de Acessibilidade e Inclusdo atua promovendo politicas e ac¢des
que efetivem a inclusdo no Ensino Superior através da busca conceitual, politica e
pratica pelo acesso, permanéncia e qualidade em todos os niveis, espacos e
cotidianos da Universidade.

O nidcleo promove acdes de conscientizacdo, discussdo, formacéo
compartilhada de coordenadores, técnicos, professores, monitores, tutores e
comunidade em geral. E responsével também pela oferta de servicos especializados
aos estudantes de graduacio, pelo encaminhamento de intérpretes para as aulas,
eventos e atividades relacionadas e, ainda, pela criacfio, organizacdo e acervo de
recursos didaticos adaptados que possibilitem avancos nos processos de

aprendizagem e inclusio.



Localizacdo: Campos II - ICH, Rua Alm. Barroso, 1202 — Sala 110
Acesse: https://wp.ufpel.edu.br/cid/nai/

NUAAD - Nucleo de A¢des Afirmativas e Diversidade

O Nucleo desenvolve atividades relacionadas ao gerenciamento das vagas
ocupadas por cotistas ou direcionadas a estes e atividades educativas e informativas
nas escolas publicas de Educac¢do Basica. Também é responsdvel pela promocdo de
eventos que permitam a inclusdo dos indigenas e quilombolas e
negros, aproximando a Universidade de suas familias e dos representantes
comunitarios de onde provém esses estudantes, com acdes conjuntas construidas
pelos envolvidos.

Entre os objetivos do NUAAD esté o de divulgar a cultura popular e auxiliar
na geracdo de renda dessas comunidades, compartilhando saberes e técnicas de
producdo para a comercializacio de produtos origindrios dessas comunidades.
Também visa promover o didlogo com as Unidades Académicas sobre como ocorre a
promocio de politicas afirmativas na UFPel. Trabalha ainda para incentivar a
ampliacdo do rol de disciplinas e conteudos programditicos que abordem as
tematicas da sexualidade e identidade de género, questdes étnico-raciais e direitos
humanos, em favor da transversalidade de tais temadticas nos curriculos,
independentemente do perfil e do nivel do curso

Localizacdo: Rua Almirante Barroso, 1734, Térreo

Acesse: https://wp.ufpel.edu.br/cid/pagina-exemplo/



E a unidade representativa de todos os estudantes da universidade que luta
em defesa dos interesses dos estudantes perante a administracdo da UFPel. A dire-
toria do DCE ¢ definida anualmente por eleicGes diretas, nas quais os discentes que
querem estar a frente do DCE se organizam em chapas para concorrer. O Diretério
Central dos Estudantes tem representacdo nos trés principais conselhos da universi-

dade: o CONDIR, o COCEPE e o CONSUN e na Comissdo Prépria de Avaliacdo (CPA).

E a entidade representativa dos estudantes de um mesmo Curso. Assim
como o DCE, sua atuacido se dd pela defesa dos interesses e reivindicacdes dos
universitdrios aos quais esta entidade representa. Cabe também ao centro
académico pensar estratégias que visem fomentar e mobilizar a integracio da classe
estudantil enquanto potenciais agentes de transformacéo da realidade académica de
Seu curso.

Além disso, cada DA/CA tem dois votos no Conselho de Diretdrios e Centros
Académicos, onde todos os que fazem politica estudantil discutem e votam pautas,
organizando assim as acées do Movimento Estudantil na universidade.

A escolha de seus representantes é feita através de eleicoes diretas a cada
ano. Nesse espaco também acontecem reivindicacdes e lutas que visam a melhorias
para o curso e os estudantes.

Os DA/CA tém acento nos Colegiados dos seus respectivos Cursos e nos

Conselhos de suas Unidades Académicas.



ASSOSSIACAO ATLETICA
ACADEMICA (AAA)

Atlética é a organizacéio estudantil cujas fun¢des basicas sio a administracéo,
integracdo e representacdo dos cursos em jogos universitarios. Ela é responsavel
pela formacdo de equipes, organizacdo de competicdes, criacio e treinamento da
bateria da torcida. Esse érgio é um importante instrumento de integracio dentro da
UFPel, além de fomentar o esporte universitario.

Outras informacdes sobre o movimento estudantil: http://mepelotas.blogspot.com/

2012/04/depoimentos-sobre-o-me-pelotas-pos-78.html
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VOCE PRECISA DE AJUDA?
SENTE ANGUSTIA, TRISTEZA,
DESANIMO, COM PROBLEMAS

E L | - : , 7 INSCRICOES PARA
*ESTE E UM PROJETO DO NUPADI EM FASE DE ATENDIMENTO PSICOLOGICO NO
Dt A UMM R AL eI ERR N INICIO DO PRIMEIRO SEMESTRE
|LETIVO DO ANO!

INFORMACOES RELEVANTES A VIDA ACADEMICA E SAUDE
MENTAL, ALEM DA DIVULGAGCAO DE GRUPOS E ATIVIDADES

OBSERVAR EM
QUE MOMENTOS
ISSO OCORRE
COM MAIOR
FREQUENCIA; : -
BUSQUE GRUPOS SE VOCE OU ALGUEM COM QUEM
A DE AMIGOS E CONVIVE ENCONTRA-SE EM PLENA
PERCEBE QUE FIQUE LIGADO CRISE, “POR UM FI0”, COM
SENTE ALGUM NOS ESPACOS COMPORTAMENTOS MUITOS DIFERENTES
OU VARIOS QUE POSSAM DOS HABITUAIS, DEMONSTRANDO RISCO
DESSES SINAIS - OFERECER CONTRA SI MESMO OU TERCEIROS...

DEPENDENDO ACOLHIMENTO.
A NAO ESQUECA
QUE CUIDAR DE
|, SEU SONO,
DE SUA PRECISA INFORMAR A FAMILIA E PROCURAR AJUDA:

PODERA ESTAR COM DEPRESSAO OU

ANSIEDADE. EXISTEM VARIOS TIPOS E
NIVEIS DESSE SOFRIMENTO. AS VEZES E
NATURAL SENTIR ESSAS COISAS POR
UM MOMENTO EM QUE ESTA TE
ADAPTANDO A MUDANCAS E

QUE EXIGE DE VOCE ADAPTACAO OU
ENFRENTAMENTO AO NOVO. POREM,
SE ESTES SINAIS OCORREM HA MAIS DE
SEIS MESES

ALIMENTACAO
E FAZER
ATIVIDADE
FISICA
REGULARMENTE

' MELHORA A

QUALIDADE DE
VIDAE
POTENCIALIZA A
APRENDIZAGEM.
FIGUE DEBOAS!

VINCULADA AO SUS. FUNCIONA NO AMBULATORIO DA FACULDADE DE MEDICINA.

‘UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO UPA | AREAL

ATENDIMENTO 24H

AVENIDA FERREIRA VIANA, 2231 | FONE: 3226-3622

‘UNIDADE BASICA DE ATENDIMENTO IMEDIATO UBAI | NAVEGANTES
RUA DONA DARCY VARGAS, 212 | FONE: 3279-4546

‘PRONTO SOCORRQO MUNICIPAL | ATENDIMENTO 24H

RUA BARAO DE SANTA TECLA, 834 | FONE: 3272-1522

“SERVICO DE ATENDIMENTO MEDICO DE URGENCIA | SAMU

FONE: 192

PROCURE LAZER, ATIVIDADE FISICA, MEDITACAO, ARTE E GRUPOS:
-CAPOEIRA NA ANTIGA AABB (SEXTAS-FEIRAS E ABERTO)
-PROJETOS NUPADI

-CAMARA DE EXTENSAO CA UFPEL - ATIVIDADES DE PROJETOS QUE
PODE PARTICIPAR, TAIS COMO: CERAMICA, MUSICA, DANCA, TEATRO,
MEDIACAO ARTISTICA. LINK: HTTPS://M.FACEBOOK.COM/CAMEXTCA/
‘OCA (OCUPACAO COLETIVA DE ARTEIRXS):

NA RUA DONA MARIANA N2 01, EM BREVE REABERTURA.

*ACADEMIA DA UFPEL (ESEF)

LUGARES ACESSIVEIS AOS ESTUDANTES COMO YOGUE-SE

RUA ALMIRANTE GUILHOBEL
(NOS FUNDOS DA RODOVIARIA); FONE: 3221-3554
CLINICA PSICOLOGICA DA UCPEL

' AV. FERNANDO OSORIO 1586 TELEFONES: (GERAL) 2128. 8500 (CLINICA) 2128.8502
'UBS FATIMA (32224028)
| UBS PESTANO (32736603)

SIMBOLICOPARAESTUDANTE (E O ATENDIMENTO SOCIAL, REGULAMENTADO
- | PELO CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA)
CAPS




Museu Farmacéutico Moura
Registra, preserva e expde a evolucéo da indudstria farmacéutica em Pelotas e
no mundo, e também a histéria do medicamento.

Onde fica? Rua 15 de Novembro,610,Centro. Pelotas,RS

Museu Histérico da Bibliotheca Piblica Pelotense
Fundado em 1904 pelo Sr. Baldomero Trapagay Zorrilla e organizado pelo
diretor da Bibliotheca Publica Pelotense, o Sr. Henrique Carlos de Morais.

Onde fica? Praca Cel. Pedro Osério, 103 - Centro

Museu Historico Helena Assumpcéo de Assumpcéo

0 Museu foi idealizado pelo escritor e jornalista Felipe Assumpcéo Certum e
resgata o acervo deixado pelos seus ascendentes, como objetos, méveis e utensilios,
vestudrio e documentos.

Onde fica? Avenida Rio Grande do Sul ,1235,Granja Santa Helena - Praia do

Laranjal. Pelotas,RS

Museu Municipal Parque da Baronesa

0 Museu Municipal Parque da Baronesa, antiga Chacara dos Bardes de Trés
Serros, juntamente com o Parque da Baronesa, estdo localizados no bairro Areal,
regido onde comecou o povoamento de Pelotas, com a instalacdo das primeiras
charqueadas. Retine objetos do século XVIII e XIX.

Onde fica? Av. Domingos de Almeida, 1490 - Areal, Pelotas



Museu das Coisas Banais

O MCB possui um acervo de mais de 220 objetos, exclusivamente em
formato digital. E formado a partir de doacdes dos usuarios da WEB. Os objetos que
fazem parte do acervo do MCB sdo muito variados, em natureza, suporte,
significados. Atualmente esses objetos passam por um sistema de classificacéo, que
considera suas funcées, segundo o Thesaurus e seus significados, para os quais
estdo sendo criadas categorias especificas, como: Objetos de Colecéio, Objetos de
Viagem, Objetos de Infancia, Objetos de Efemérides, etc.

Onde fica? Site: www.museudascoisasbanais.com.br

Herbario Pel

O Herbdrio Pel tem por missdo manter amostras de plantas conservadas
adequadamente, configurando-se como uma colecdo biolégica permanente e em
constante expansdo, disponivel para consulta pela comunidade cientifica e por
estudiosos, possibilitando também o exercicio das atividades de ensino, pesquisa e
extensio.

Onde fica? Herbario PEL, Prédio 22, Departamento de Botancia, Instituto de

Biologia Campus Capéo do Ledo, Universidade Federal de Pelotas

Museu de Ciéncias Naturais Carlos Ritter

O Museu de Ciéncias Naturais Carlos Ritter teve sua origem na doac¢do de
animais taxidermizados artisticamente e mosaicos entomolégicos confeccionados
por Carlos Ritter entre o final do século XIX e primeiros anos do século XX. O museu
possui basicamente espécimes de Histéria Natural, dividindo seu acervo entre a
colecéo cientifica e a didatica para exposicéo.

Onde fica? Praca Cel. Pedro Osdrio, 1 - Centro

Museu do Doce - UFPel

O Museu do Doce tem como missdo salvaguardar os suportes de memoria da
tradicdo doceira de Pelotas e da regiio, com o compromisso de produzir
conhecimento sobre esse patriménio.

Onde fica? Praca Coronel Pedro Osoério, 08 - Centro - Pelotas/RS



Museu de Arte Leopoldo Gotuzzo - MALG

O Museu de Arte Leopoldo Gotuzzo (MALG) tem como missdo zelar pela
preservacido e conservacdo de seu acervo artistico e documental, assim como
divulga-lo amplamente, através de projetos curatoriais, expogréficos e virtuais.

Onde fica? Endereco: Praca 7 de Julho, 180 - Centro, Pelotas — RS (prédio do

antigo Lyceu - frente ao Mercado Publico de Pelotas)

Museu Etnografico da Colonia Maciel
Acervo de utensilios domésticos, ferramentas e materiais da cultura local.

Onde fica? Vila Maciel , s/n, 8° Distrito de Pelotas,8° distrito de Pelotas.

Casa Gruppelli

0 acervo do Museu foi reunido através da coleta e de doacdes feitas por
moradores da regifio, capitaneados pela familia Gruppelli, cujo objetivo era reunir
referéncias do patriménio rural que fossem significativas para a populacio
circunvizinha.

Onde fica? Colonia Municipal — 72 Distrito de Pelotas.

Museu e Espaco Cultural da Etnia Francesa

O Museu da Colénia Francesa tem o propdsito de contribuir para a
preservacdo da memoéria das localidades da Vila Nova e Bachini, situadas no distrito
do Quilombo, na Serra dos Tapes, no municipio de Pelotas. Como tal, busca valorizar
a singularidade histérica da presenca da etnia francesa na Colonia Francesa de
Santo Antonio, fundada em 1880.

Onde fica? Colonia Municipal - 72 Distrito de Pelotas, na localidade

denominada Vila Nova.

Memorial Anglo UFPel

O local escolhido para desenvolver a proposta foi um espaco no terceiro
andar do Bloco B do Campus Anglo, no qual estio expostas as estruturas
constitutivas das extintas caAmaras frigorificas. As paredes, parcialmente destruidas,
revelam a técnica de isolamento térmico empregada na construcio destes grandes

frigorificos nos anos de 1940.



Onde fica? Campus Anglo, Universidade Federal de Pelotas, Rua Gomes

Carneiro, 1, 3% andar

HISALES

E um centro de memoéria e de pesquisa voltado para a tematica da
alfabetizacdo, leitura e escrita. O Acervo do HISALES é resultado das pesquisas e de
doacgdes. Sdo exemplos da tipologia de acervo sob a sua guarda: cadernos de
criancas em fase de alfabetizacfo; diarios de classe/cadernos de planejamento de
professoras alfabetizadoras; livros para o ensino da leitura e da escrita nacionais e
estrangeiros (ex.: cartilhas, livros de alfabetizacdo, livros didaticos, etc.); livros
didaticos “gatchos” (produzidos no RS); mobilidrio, materiais didatico-pedagdgicos
e relacionados a cultura material escolar; escritas pessoais e familiares.

Onde fica? Rua Almirante Barroso, 1202 — Sala 101 H

Chafariz das Nereidas

Onde fica? Calcaddo da Andrade Neves esquina Sete de Setembro

Esculturas de Caringi

Onde fica? Praca Coronel Pedro Osério - Centro

Pinturas de Aldo Locatelli
Onde fica? Catedral Metropolitana de Sdo Francisco de Paula, Praca José

Bonifacio, 15

Conservatorio de Musica da UFPel

Onde fica? Rua Félix da Cunha, 651, Centro



Acesse a Camara de Extensdo https://camaradeextensaoca.wordpress.com/ do
Centro de Artes http://ca.ufpeledu.br/ ou a pagina dos Cursos de Teatro e de Danca

para saber da agenda de espetaculos. O Centro de Artes fica na rua Alberto Rosa, 62.

Além das salas de cinema do Cineflix (no Shopping Pelotas) e do Cineart
(Andrade Neves, 1934, Centro) vocé também pode acompanhar a programacio do

Cine UFPel na pagina https://cineufpel.wordpress.com/programacao/.

Rolés pela Cidade

A praca Coronel Pedro Osério é uma delicia pra tomar chimarrio, fazer
piquenique, se reunir com os amigos, pegar um sol ou uma sombra nas drvores e
deitar na grama.

O Parque Dom Anténio Zattera, na Avenida Bento Gongalves, conta com uma
pista de skate para os adoradores do esporte.

O Museu da Baronesa, na avenida Domingos de Almeida, alia aprendizado
com histéria e lazer.

0 Quadrado, que fica na zona do porto, numa abertura que conecta o Canal
Sdo0 Gongalo, d4 uma vista privilegiada do por-do-sol.

Ha também a Biblioteca Publica, em frente & Praca Coronel Pedro Osério,
que além de abrigar um imenso acervo que pode ser consultado por todos, traz
programacdes culturais que viao desde entrevistas com autores até espetdculos de
musica e saraus.

Préoximo a Praca Pedro Osoério, encontramos o Mercado Central de Pelotas,
que além de abrigar lojas e lancherias, também conta com vdarios barzinhos com voz

e violdo bem agraddveis para se reunir com os amigos no fim do dia e aos finais de



semana. Além disso, para quem gosta de compras alternativas, nos sabados em que
néo chove, o largo do Mercado abriga o Mercado de Pulgas, com venda e exposicdo
de antiguidades, livros, roupas, etc. Vale salientar que Pelotas é conhecida por ser a
Cidade do Doce, ou seja, tem muito docinho gostoso por aqui, varias docerias/
confrarias para desfrutar.
Pelotas também conta com a praia do Laranjal, localizada a 10 km do centro
da cidade. E um 6timo lugar para observar a natureza, se divertir com os amigos e
praticar esportes.
E importante tomar alguns cuidados ao passear pela cidade:
— evite andar pela rua 4 noite e procure sempre andar em grupos de amigos;
— saia de casa apenas com documentos e itens de valor realmente necessarios;
— tente conhecer as ruas que sdo mais movimentadas ao andar pela cidade

sozinho.

Chaqueada Sao Joao

Onde fica? R. Dr. Cladudio Manoel da Costa, 750 - Areal

Biblioteca Pablica Municipal de Pelotas

Onde fica? Praca Cel. Pedro Osoério, 103 — Centro

Catedral Anglicana do Redentor (Popularmente conhecida como “Igreja
Cabeluda”)

Onde fica? Rua Quinze de Novembro, 472, centro

Sitio Panamar

Onde fica? Km 83 - Monte Bonito, BR-392

Estadio Bento Freitas (do Grémio Esportivo Brasil, popular Xavante)

Onde fica? R. Dr. Jodo Pessoa, 694, centro



Estadio Boca do Lobo (Esporte Clube Pelotas, popular Lobao)

Onde fica? R. Anchieta, esquina Av. Bento Gongalves

Grande Hotel

Onde fica? R. Lobo da Costa, 51 — Centro

Charqueada Boa vista

Onde fica? Estrada da granja 1352 - Areal

Charqueada Santa Rita

Onde fica? Estrada da Costa, 200, Areal

Fenadoce

Onde fica? Av Pinheiro Machado, 3390 -BR 116

Parque Dom Anténio Zattera

Onde fica? Av. Bento Goncalves, 3568-3678



Aeroporto: 3223.1227

Agua e Esgoto (SANEP): 3026.1144

Ambulancia (SAMU): 192 / 3225.0032

Bombeiros: 193 / 3222.2222

Brigada Militar: 190 / 3309.5311

Brigada Militar / Policiamento ambiental: 3225.3722

Correios e Telégrafos: 3227.2390

Delegacia da Mulher: 3225.6678 3225.6888

Luz (CEEE): 0800-7212333

Policia Civil: 197 / 3222.2000

Rodoviaria: 3284.6700

Radio Taxi Princesa: 3225.8466

Aplicativo mobile para taxi: 99Taxis, Garupa e Uber.



SAUDE EM PELOTAS

SECRETARIA DE SAUDE (Lobo da Costa)

Reducdo de Danos 3284-7711

Saude do Adulto 203 3284-7717/3284-7787

Saude Mental - Nutricionista E3 3284-7774

LISTA DE UBS/ESF

Rua Apolinério de Porto
Alegre, 290

Rua Jodo Tomaz

Areal I

el Munhoz, 270
Bom Jesus Av. Italia, 350

Cascata 52 Distrito
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Rua Apolinario de Porto

bureal L Alegre, 290

Rua Jodo Tomaz
Munhoz, 270

Balsa

Bom Jesus Av. Italia, 350

Cascata 52 Distrito

Rua Paulo Simoes
Lopes, 230

Cohab Fragata

Av. Ernani Osmar Blaas,

Cohab Lindéia 344
M| T
Colonia Maciel 8¢ Distrito
I N N
Colonia Triunfo 8¢ Distrito
e
Corrientes Br 116

CSU Cruzeiro Rua Barfo de Itamaracs,

690
Dom Pedro I Rua Ulisses Batinga, 749 3271-3383
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Fraget Rua 3 n° 81 - Vila Real 3221-3500 M/T/N
____
Grupelli 79 Distrito 3224-5011
____
Laranjal Rua S&o Borja, 683 3226-4488
____
Monte Bonito 9¢ Distrito 3277-3273

Rua Francisco Ribeiro
Obelisco Silva, 505 3282-2477

PAM - Fragata A thellrgsMaCha“ 3221-0362

Posto Branco Estrada Porto Alegre
(Anexo Corrientes) Antiga - Granja Retiro s/n°®

3223-9073

3223-0823

Py Crespo - UCPel Rua Marqf;; {ie Olinda,

SANSCA Rua Dr. Amarante, 919 3222-7980

Santa Silvana 62 Distrito 3277-8043

Av. Viscondessa da
Graga, 107 3225-8008
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Vila Municipal - UFPel Rua Luciano Gaileti, 600 3283-7626

Vila Princesa Rua 4 n® 3205 3278-1564
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Este material sera revisado a cada semestre a fim de manter as informacdes
sempre atualizadas. Se vocé achou falta de alguma informacéo, pode enviar um e-
mail para nupadi.prae@gmail.com com o assunto: GUIA DO ESTUDANTE e dizendo
0 que vocé gostaria de acrescentar.

Esperamos que sua estada na UFPel seja de muitos aprendizados em meio a
vida! Procure ter grupo de amigos, cuidar do sono, alimentacio e busque atividade

fisica. Em breve, dicas sobre esses assuntos estario na pagina do NUPADL.

CENTRO DE ARTES
Rua Alberto Rosa, 62
http://ca.ufpel.edu.br/

CENTRO DE CIENCIAS QUIMICAS FARMACEUTICAS E DE ALIMENTOS
Campus Capédo do Ledo

https://wp.ufpel.edu.br/ccqfa/

CENTRO DE DESENVOLVIMENTO TECNOLOGICO
Rua Gomes Carneiro, 1

https://wp.ufpel.edu.br/cdtec/

CENTRO DE ENGENHARIAS
R. Benjamin Constant, 989

https://wp.ufpel.edu.br/ceng/

CENTRO DE INTEGRACAO DO MERCOSUL
Rua Andrade Neves, 1529
https://wp.ufpel.edu.br/mercosul /pt/



CENTRO DE LETRAS E COMUNICA(ZAO
Rua Gomes Carneiro, 1

https://wp.ufpel.edu.br/clc/

INSTITUTO DE BIOLOGIA
Campus Capédo do Ledo

https://wp.ufpel.edu.br/ib/

INSTITUTO DE CIENCIAS HUMANAS
Rua Coronel Alberto Rosa, 154
https://wp.ufpel.edu.br/ich/

INSTITUTO DE FILOSOFIA, SOCIOLOGIA E POLITICA
Rua Coronel Alberto Rosa, 154
https://wp.ufpel.edu.br/ifisp/

INSTITUTO DE FiSICA E MATEMATICA
Campus Capédo do Ledo

https://wp.ufpel.edu.br/ifm/

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO FiSICA
Rua Luiz de Camodes, 625 - Tablada
https://wp.ufpel.edu.br/esef/

FACULDADE DE ADMINISTRAQAO E DE TURISMO
Rua Gomes Carneiro, 1

https://wp.ufpel.edu.br/fat/

FACULDADE DE AGRONOMIA ELISEU MACIEL
Campus Capédo do Ledo

https://wp.ufpel.edu.br/faem/



FACULDADE DE ARQUITETURA E URBANISMO
Rua Benjamin Constant, 1359

https://wp.ufpel.edu.br/faurb/

FACULDADE DE DIREITO
Praca Conselheiro Maciel, 215
https://wp.ufpel.edu.br/direito/

FACULDADE DE EDUCACAO
Rua Coronel Alberto Rosa, 154
https://wp.ufpel.edu.br/fae/

FACULDADE DE ENFERMAGEM
Rua Gomes Carneiro, 1

https://wp.ufpel.edu.br/fen/

FACULDADE DE MEDICINA
Av. Duque de Caxias, 250
https://wp.ufpel.edu.br/famed/

FACULDADE DE METEOROLOGIA
Campus Capédo do Ledo

https://wp.ufpel.edu.br/meteorologia/

FACULDADE DE NUTRICAO
Rua Gomes Carneiro, 1

https://wp.ufpel.edu.br/nutricao/

FACULDADE DE ODONTOLOGIA
Rua Goncalves Chaves, 457
https://wp.ufpel.edu.br/odontologia/



FACULDADE DE VETERINARIA
Campus Capédo do Ledo

https://wp.ufpel.edu.br/veterinaria/

CAMPUS PORTO

CENTRO DE ARTES
Artes Visuais
Artes Visuais (Licenciatura)
Cinema de Animacéo
Cinema e Audiovisual
Danca
Design Digital
Design Grafico
Mdsica (Licenciatura)
Musica - Canto
Musica - Ciéncias Musicais
Musica - Composicao
Musica - Flauta Transversal
Musica — Musica Popular
Musica - Piano
Musica - Violao
Musica - Violino
Teatro
Mestrado em Artes Visuais
Especializacdo em Artes

CENTRO DE ENGENHARIAS
Engenharia Agricola
Engenharia Ambiental e Sanitdria
Engenharia Civil

Engenharia de Controle e Automacéo



Engenharia de Petréleo

Engenharia de Producéo

Engenharia Eletronica

Engenharia Geolégica

Geoprocessamento (Tecnoldgico)

Especializacdo em Engenharia de Biossistema EaD

Especializacdo em Gestores Regionais de Recursos Hidricos

Especializacdo em Producio Industrial Madeireira

Pés-Graduacio em Ciéncias Ambientais

P6s-Graduacdo em Engenharia de Biossistemas
FACULDADE DE ARQUITETURA E URBANISMO

Arquitetura e Urbanismo

Especializacdo em Gréafica Digital

Pé6s-Graduacgédo em Arquitetura e Urbanismo
FACULDADE DE EDUCACAO

Pedagogia

Especializacdo em Educacéo

Especializacdo em Midias na Educacéo

Especializacdo em Midias na Educacéo — EaD

Pés-Graduacio em Educacéo

Pés-Graduacio em Ensino de Ciéncias e Matematica
INSTITUTO DE CIENCIAS HUMANAS

Antropologia

Histéria

Histéria (Licentiatura)

P6s-Graduacdo em Antropologia

Programa de Pés-Graduacéo em Histéria
INSTITUTO DE FILOSOFIA, SOCIOLOGIA E POLITICA

Ciéncias Sociais

Ciéncias Sociais (Licenciatura)

Filosofia

Filosofia (Licenciatura)



Especializacdo em Ensino de Filosofia - EaD
Especializacdo em Filosofia

Programa de Pés-Graduacio em Ciéncia Politica
Programa de Pds-Graduacéo em Filosofia

Programa de Pés-Graduacio em Sociologia

CAMPUS CAPAO DO LEAO

CENTRO DE CIENCIAS QUIMICAS FARMACEUTICAS

E DE ALIMENTOS
Alimentos (Tecnolégico)
Farmicia
Quimica
Quimica (Licenciatura)
Quimica de Alimentos
Quimica Forense
Quimica Industrial
Especializacido em Ciéncia dos Alimentos
Nucleo Administrativo - CCQFA
Pés-Graduacio em Bioquimica e Bioprospeccio
Pés-Graduacio em Quimica

CENTRO DE DESENVOLVIMENTO TECNOLOGICO
Biotecnologia
P6s-Graduacdo em Biotecnologia

FACULDADE DE AGRONOMIA ELISEU MACIEL
Agronomia
Zootecnia
Especializacdo em Ciéncia e Tecnologia de Sementes
Especializacdo em Engenharia Rural
Especializacdo em Producio de Sementes de Arroz Irrigado
Especializacdo em Protecdo de Plantas
Mestrado Profissional em Ciéncia e Tecnologia de Alimentos
Mestrado Profissional em Ciéncia e Tecnologia de Sementes

P6s-Graduacdo em Agronomia



P6s-Graduacdo em Ciéncia e Tecnologia de Alimentos
Pé6s-Graduacédo em Ciéncia e Tecnologia de Sementes
Pés-Graduacao em Fitossanidade
P6s-Graduacio em Manejo e Conservacéo do Solo e da Agua
P6s-Graduacdo em Sistema de Producio Agricola Familiar
P6s-Graduacgdo em Zootecnia
FACULDADE DE METEOROLOGIA
Meteorologia
P6s-Graduacdo em Meteorologia
FACULDADE DE VETERINARIA
Medicina Veterindria
Medicina Veterindria (Turma Especial)
Pés-Graduacio em Veterindria
INSTITUTO DE BIOLOGIA
Ciéncias Biologicas
Ciéncias Biolégicas (Licenciatura)
Especializacio em Educacido Ambiental com énfase em
Espacos Educadores Sustentdveis EaD
P6s-Graduacdo em Biologia Animal
P6s-Graduacgdo em Entomologia
P6s-Graduacdo em Fisiologia Vegetal
Programa de Pés-Graduacéio em Parasitologia
INSTITUTO DE FISICA E MATEMATICA
Fisica
Fisica (Licenciatura)
Matematica (Licenciatura)
Especializacido em Estatistica Aplicada e Biometria
Especializacdo em Estudos Matemdticos
Pés-Graduacio em Educacdo Matematica
Pés-Graduacio em Fisica

P6s-Graduacdo em Modelagem Matematica



CAMPUS ANGLO

CENTRO DE DESENVOLVIMENTO TECNOLOGICO
Ciéncia da Computacio
Engenharia de Computacéo
Engenharia de Materiais
Engenharia Hidrica
P6s-Graduacdo em Ciéncia e Engenharia de Materiais
P6s-Graduacdo em Computacdo
Pés-Graduacio em Recursos Hidricos

CENTRO DE LETRAS E COMUNICACAO
Jornalismo
Letras - Portugués (Licenciatura)
Letras - Portugués / Aleméo (Licenciatura)
Letras - Portugués / Espanhol (Licenciatura)
Letras - Portugués / Francés (Licenciatura)
Letras - Portugués / Inglés (Licenciatura)
Letras - Redacéo e Revisdo de Textos
Letras - Traducdo Espanhol / Portugués
Letras - Traducéo Inglés / Portugués
Especializacdo em Letras
Pés-Graduacio em Letras

FACULDADE DE ADMINISTRACAO E DE TURISMO
Administracéo
Administracdo (Noturno)
Gestéo Publica (Tecnoldgico)
Processos Gerenciais (Tecnolégico)
Turismo
Especializacdo em Gestdo Estratégica de Negécios
Especializacdo em Gestfio Publica e Desenvolvimento
Regional
Mestrado Profissional em Administracéo Publica
P6s-Graduacdo em Desenvolvimento Territorial e Sistemas

Agroindustriais



FACULDADE DE ENFERMAGEM

Enfermagem

P6s-Graduacdo em Enfermagem
FACULDADE DE NUTRICAO

Gastronomia (Tecnolégico)

Nutricdo

Pés-Graduacio em Nutricdo e Alimentos
INSTITUTO DE CIENCIAS HUMANAS

Ciéncias Econ6micas

P6s-Graduacdo em Organizacdes e Mercados
INSTITUTO DE FISICA E MATEMATICA

Matematica (Licenciatura)

CAMPUS NORTE
ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO FISICA
Educacéo Fisica
Educacéo Fisica (Licenciatura)
Fisioterapia
Especializacdo em Educacéo Fisica

Pés-Graduacio em Educacéo Fisica

CAMPUS FRAGATA
FACULDADE DE MEDICINA
Medicina
Psicologia
Terapia Ocupacional
Especializacdo em Saude da Familia - EaD
Mestrado Profissional em Satide da Familia

P6s-Graduacdo em Epidemiologia



CAMPUS CENTRO
CENTRO DE ENGENHARIAS
Engenharia Industrial Madeireira
CENTRO DE INTEGRACAO DO MERCOSUL
Gestdo Ambiental
Hotelaria (Tecnolégico)
Relacdes Internacionais
Transporte Terrestre (Eldourado do Sul) (Tecnolégico)
FACULDADE DE DIREITO
Direito
Especializacido em Direito Ambiental
P6s-Graduacdo em Direito
FACULDADE DE ODONTOLOGIA
Odontologia
P6s-Graduacdo em Odontologia
INSTITUTO DE CIENCIAS HUMANAS
Conservacdo e Restauracio de Bens Culturais Méveis
Geografia
Geografia (Licenciatura)
Museologia
P6s-Graduacédo em Geografia

Pés-Graduacido em Memoria Social e Patrimonio Cultural

Acesse o mapa da cidade com os locais de cada prédio pelo link

https://goo.gl/qQyuhW



