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Comité UFPel Covid-19 - BOLETIM DIARIO - N° 12 - 31/03/2020

Informacoes da reunidao do Comité Interno para Acompanhamento da
Evolucao da Pandemia pelo Coronavirus, realizada através de Webconf da
UFPel em 31 de marco:

1. Em resposta ao Oficio s/n recebido na data de ontem da Dra. Julieta Friep, da UFPel, o
Comité UFPel Covid-19 enviou memorando agradecendo a sugestdo, mas ressaltou que
ja em 13 de marco do corrente ano a UFPel, em contato direto com a Secretaria
Municipal da Satide (SMS), ja havia colocado a disposicdo da Prefeitura toda a estrutura
fisica da Universidade, incluindo a indicacdo especifica dos seguintes prédios para a
realizacdo de uma andlise técnica: o Bloco 3 do HE (que o oficio recomenda), o Amilcar
Gigante e os Ambulatérios da FAMED.

Estes prédios, juntamente com outros da propria prefeitura do municipio, foram avaliados
tecnicamente pela Secretaria Municipal de Satde com o unico objetivo de preparar, com
a maior celeridade possivel, ambientes que pudessem receber a populacdo que inspira
cuidados. As decisdes de priorizacdo de acao estdo avancando conforme as possibilidades
e necessidades, de acordo com as deliberacées da SMS, as quais tém sido discutidas com
outras institui¢coes participes do sistema de satde.

2. O Comité UFPel Covid-19 foi informado de que o processo de desenvolvimento do
servico de teleconsulta esta avancando, e a equipe desenvolvedora ja iniciou os primeiros
testes.

3. Em relacdo a Portaria N° 492, de 23 de marco de 2020, do Ministério da Saiade, que
institui a Acdo Estratégica “O Brasil Conta Comigo”, voltada aos alunos dos cursos da
area de satide, o Comité aprovou o encaminhamento dado pela Universidade para o
tema, no sentido de apoio a iniciativa e engajamento com a ressalva de que estejam
garantidas as condicdes de seguranca dos profissionais de satide e dos estudantes que
eventualmente venham a se engajar na acao.

4. O Comité UFPel Covid-19 tem agora um espaco proprio na web. Trata-se de um blog
que retine as principais informacdes sobre as acdes da Universidade no enfrentamento da
pandemia além de orientacOes para prevencao, materiais de divulgacdo, artigos
cientificos e links para outras universidades e o6rgdos locais e nacionais de satide. Na
pagina, o leitor poderad se cadastrar para receber as informagOes diretamente em seu e-
mail. O endereco do blog é https://wp.ufpel.edu.br/covid19/ .
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Contato e informagées: comite.covid-19@ufpel.edu.br

https://wp.ufpel.edu.br/covid19/.
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4. O Comité segue recomendando que toda a comunidade académica fique em casa e
reforce as agOes preventivas, tais como:

evitar ambientes fechados com muitas pessoas, tais como festas, shows,
bares, etc.;

adotar as medidas de “etiqueta respiratdria” (ao tossir ou espirrar, cobrir o
nariz e a boca com lenco ou o brago e ndo com as maos);

lavar frequentemente as maos com agua e sabdo e/ou fazer uso de alcool
gel;

evitar tocar olhos, nariz e boca com as maos ndo lavadas. Ao tocar, lave
sempre as maos como ja indicado;

nao compartilhar objetos pessoais;

caso apresente sintomas respiratérios e febre, buscar orientagdo junto aos
orgdos de satde;

higienizar com frequéncia o celular, os brinquedos das criancas e as
superficies.

manter os ambientes limpos e bem ventilados;

dormir bem e manter uma alimentacao saudavel;

quando voltar da rua, evitar entrar na casa com os calgados que usou.

6. As medidas recomendadas pelo Comité e aprovadas pela UFPel sdao tomadas diante da
pandemia de Coronavirus e validas até que a normalidade se restabeleca. Tais medidas
também estdo em consonancia com outras tomadas no ambito da municipalidade, do
estado e do Governo Federal no combate ao COVID-19. Para davidas e esclarecimentos,
envie e-mail para comite.covid-19@ufpel.edu.br.
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