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Comité UFPel Covid-19 - BOLETIM DIARIO - N° 10 - 27/03/2020

Informacoes da reunidao do Comité Interno para Acompanhamento da
Evolucao da Pandemia pelo Coronavirus, realizada através de Webconf da
UFPel em 27 de marco:

1. O Comité UFPel Covid-19 reforca a necessidade de se manter as medidas de
isolamento social como a principal medida neste momento para combater a
propagacao do coronavirus. Ficar em casa é um ato de solidariedade para com todas as
pessoas, mas especialmente para com as mais vulneraveis ao virus e para com as pessoas
que atuam na area da saude e que estdo na linha de frente do combate ao COVID-19. Nao
podemos permitir que tenhamos mais gente precisando de internagdo por causa da doenca
do que leitos disponiveis no sistema de saide. FIQUE EM CASA!

2. O Comiteé referendou a participagdo da Dra. Marina Bainy e do Técnico Administrativo
Tiago Venzke Vahl como representantes da UFPel no Comité de Crise da Prefeitura
Municipal de Pelotas.

3. O Comité UFPel Covid-19, em reunido do dia 26 de margo de 2020, também aprovou
a suspensao das atividades académicas por mais 15 dias, a contar do dia 6 de abril até
o dia 21 de abril de 2020.

4. Na semana de 23 a 27 de mar¢o, o Comité UFPel Covid-19:

a) aprovou as novas medidas adotadas pela PRAE em relacao aos RUs, em
acordo com o decreto municipal;

b) referendou a iniciativa da Coordenacao das UBS da UFPel em relacdao aos
protocolos de atendimento a serem adotados pelas unidades em razao do inicio
do periodo de vacinacdo contra a gripe em meio a pandemia por coronavirus;

c) apoiou a iniciativa de desenvolvimento de sistema de atendimento por
teleconsulta a populacao e aos profissionais da satde, com recursos da UFPel e
da FURG com a participacdo do HE da UFPel, do Hospital da UCPel e da
Secretaria Municipal de Satde.

d) referendou as orientacdes da Pro-Reitoria de Ensino (PRE) sobre os
procedimentos a serem adotados pelos Cursos de Graduacao em relacao aos
Estagios Curriculares Nao Obrigatorios.

e) atribuiu a Faculdade de Enfermagem a responsabilidade pela capacita¢ao
sobre EPIs, paramentacdo e desparamentacao das equipes de satide da atencao
basica para atendimento dos casos de Covid-19.

f) em relacdao ao chamamento do Ministério da Satide (Portaria N° 492/2020) aos
estudantes da area da satide para atuarem na Covid-19, o Comité recomendou que
antes seja priorizada a estruturacdo dos espacos de combate a pandemia, a
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garantia dos equipamentos de seguranca (EPIs) dos profissionais de satude e dos
estudantes que eventualmente venham a se engajar na agdo, a capacitacao das
equipes de satide e a organizacao dos servicos de atendimento.

5. O Comité segue recomendando que toda a comunidade académica fique em casa e
reforce as agOes preventivas, tais como:

e evitar ambientes fechados com muitas pessoas, tais como festas, shows,
bares, etc.;

e adotar as medidas de “etiqueta respiratéria” (ao tossir ou espirrar, cobrir o
nariz e a boca com lenco ou o brago e ndo com as maos);

e lavar frequentemente as mdos com agua e sabdo e/ou fazer uso de alcool
gel;

e evitar tocar olhos, nariz e boca com as mdos ndo lavadas. Ao tocar, lave
sempre as maos como ja indicado;

e ndo compartilhar objetos pessoais;

e caso apresente sintomas respiratorios e febre, buscar orientacdo junto aos
orgdos de saude;

e higienizar com frequéncia o celular, os brinquedos das criancas e as
superficies.

e manter os ambientes limpos e bem ventilados;

e dormir bem e manter uma alimentagdo saudavel;

e quando voltar da rua, evitar entrar na casa com os calcados que usou.

6. As medidas recomendadas pelo Comité e aprovadas pela UFPel sao tomadas diante da
pandemia de Coronavirus e validas até que a normalidade se restabeleca. Tais medidas
também estdo em consonancia com outras tomadas no ambito da municipalidade, do
estado e do Governo Federal no combate ao COVID-19. Para duvidas e esclarecimentos,
envie e-mail para comite.covid-19@ufpel.edu.br.
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